
Savoir identifier la plus-value et les leviers de la réduction des risques 
Mobiliser des techniques et outils pour incorporer la RdR dans sa pratique
professionnelle 

Présentation des différentes stratégies en promotion de la santé 
Inscription et articulation de la réduction des risques avec les concepts en santé 
Valeurs associées à cette stratégie de santé publique 
Historique : dates marquantes et impacts sur la santé globale 
Présentation de la réduction des risques en espace légal,  public et festif
Découverte et démonstration du matériel de prévention

Ce module 1 jour se décline en 2 options :
En complément de la formation “Conduites addictives : repérer, comprendre,
accompagner”
Seul avec pré-requis : connaissances de bases sur les conduites addictives et pratiques de
terrain

Cerner les enjeux de la démarche de réduction des risques (RdR) dans son histoire et
sa mise en pratique 
Établir le lien entre la prévention, la RdR et la promotion de la santé 
Identifier des outils et une posture adaptée à la mise en œuvre d’une stratégie de
réduction des risques 

RÉDUCTION DES RISQUES: 
DES CONCEPTS A LA PRATIQUE

Sensibilisation
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 MODALITES 

INTRA
&

INTER

formation

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

COMPÉTENCES VISÉES

CONTENU

INFORMATIONS PRATIQUES

7 h
1 jour

Indiv iduel  :  250€/jour
Intra :  1100€/jour

Profess ionnel  éducat i f ,
socia l ,  médico-socia l ,
insert ion,  culturel

Pas de pré-requis

Inscr ipt ion indiv iduel le
jusqu'à 15 jours  avant le
début de la  formation ou
en intra

Formation conf irmée à
min.  7  pers.  et  c lose à
max.  12 à 14 personnes


