Comité départemental
d’éducation pour la santé

UN PROJET EN LTEN AVEC LA SANTE ?
£ CODES 34 VOUS ACCOMPAGNE | OB

Avec ces cartes, vous saurez tout sur l'accompagnement méthodologique :
Pour quoi faire ?
Quels types de projets ?
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Pour qui ?

En pratique
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Des exemples

L amélioration de la qualité des projets

L 'appui méthodologique, c'est _f /\ La montée en compétences des porteurs de projet
\J Une ou toutes les parties de projets
arc ireps
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ANALYSER ET PRIORISER

4

POUR QUOL FATRE ?

Connaitre le contexte local
Recueillir les besoins et attentes
Identifier les ressources
mobilisables
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DEFINIR LES OBJECTIFS £ LES STRATEGIES

Solliciter les partenaires
Evaluer la faisabilité

EVALUER ET VALORISER

Témoigner des effets produits
Repérer les facteurs de réussite
Comprendre les freins
Identifier les perspectives
d'amélioration
Communiquer sur le projet

PLANTFIER ET METTRE EN OEUVRE

Définir les étapes de réalisation

Répartir les roles
Construire un budget
Trouver les outils d'intervention

Préparer les contenus
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Tout projet de promotion de la santé ou d'eéducation pour la santé sur le territoire de
'Herault qui contribue a la déclinaison des axes du Programme Régional de Santé Occitanie.

POUR QUL !

Tout acteur de promotion de la santé quel que soit son statut (bénévole, professionnel,
etudiant, élu, etc.) ou son champ d'intervention (milieu scolaire, associatif, soins, culturel,

judiciaire, social, etc.).
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EN PRATIQUE

e Gratuit pour les porteurs de projet (prise en charge financiére par I ARS Occitanie)

e Premier de temps de travail pour présenter votre projet, exprimer vos besoins,
définir ensemble les modalités de l'accompagnement

e Séances de travail en présentiel ou en distanciel : fréquence et durée a convenir
selon les objectifs fixés ensemble

e Partage de documents supports

e Bilan final
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CONTACTEZ-MOI

Delphine LAVABRE-MIAS
Chargée de mission santé
06 07 7129 04

delphine.lavabre-mias@codes34.org
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ENTRE ACCOMPAGNEMENT PARCOURS

ADULTES JEUNES .
|

Réalisation d'un

4

[

diagnostic santé sur
deux quartiers de

Montpellier

FACULTE DE MEDECINE PROTECTION JUDICIAIRE DE LA JEUNESSE

Création d'un guide

support a la mise en

oeuvre du service
sanitaire aupres des
étudiants

[YCEE JACQUES BREL CENTRE DE FORMATION IMEIH

‘ '
Structuration de

Elaboration d'un modules d'éducation

"escape game" santé pour la santé aupres

de ses stagiaires
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